PROGRAMMA ATTIVITA’ GAS 2014 - 2015

Il Gas, Gruppo Alpinisti Sciatori, nasce una dozzina di anni fa per iniziativa di alcuni istruttori
ed ex allievi dei corsi di scialpinismo della Societa Alpina Friulana, con lo scopo di fornire
agli ex allievi ed agli appassionati di scialpinismo in genere occasioni per effettuare uscite in
compagnia di chi condivide la stessa passione.

Il GAS si propone di offrire la possibilita di praticare lo scialpinismo in compagnia,
condividendo esperienze ed esplorando insieme nuove localita, e quindi consentendo ai
partecipanti di allargare il loro ‘raggio di azione’. Il GAS organizza inoltre uscite di prova, di
aggiornamento ed esercitazioni con gli strumenti ARTVA per la ricerca dei travolti da
valanga, nonché occasioni conviviali di incontro.

La partecipazione alle attivita del GAS & aperta a tutti i soci del C.A.l. e, limitatamente ad
alcune attivita, anche ai non soci. | partecipanti alle attivita organizzate vengono assicurati
secondo le regole proprie del Club Alpino Italiano. La maggior parte dell'attivita proposte &
alla portata di tutti gli scialpinisti che abbiano seguito un corso base del C.A.l. o comunque
maturato analoga esperienza. Alcune iniziative richiedono invece un livello minimo di
competenza tecnica e/o di preparazione fisica, in questo caso il GAS si riserva di valutare
tali requisiti assieme all'interessato e di non accettare le domande di partecipazione di tutti
coloro il cui possesso di tali requisiti non sia sufficientemente comprovato. In ogni caso,
salvo diversa indicazione del programma, la partecipazione all'attivita richiede il possesso
delle conoscenze e delle tecniche insegnate nei corsi di livello SA1 del Club Alpino Italiano

Il programma dettagliato di tutte le iniziative viene messo a disposizione degli interessati
attraverso l'iscrizione alla mailing list (link http://eepurl.com/ukZHb, reperibile sul sito della
SAF), e la pubblicazione sul sito della SAF.


http://eepurl.com/ukzhb

L'iscrizione alle attivita richiede generalmente il versamento di una caparra. Il GAS si riserva
di variare gli itinerari o annullare i programmi in base alle condizioni nivo-meteorologiche.
L'attivita del GAS, analogamente a quanto avviene per tutte le componenti della Societa
Alpina Friulana, & gestita da volontari e non € svolta a fini di lucro. | volontari non sono
titolari di alcuna qualifica ai fini del’laccompagnamento di altri soggetti: la partecipazione alle
iniziative avviene sotto la piena responsabilita individuale di ciascun partecipante, previa
valutazione delle informazioni ricevute circa le caratteristiche tecniche e di difficolta delle
singole proposte.

Inizio stagione ponte 8 dicembre 2014
In pista con i maestri

La Befana nella polvere 3 - 6 gennaio 2015
Il tradizionale appuntamento del GAS, vero inizio della stagione sci alpinistica. Itinerari di
soddisfazione ma alla portata di tutti ricercando la neve migliore.

Austria, zona Kitzbuhel, si prevede sistemazione in rifugio raggiungibile in auto e dotato di
ogni comfort (zona benessere compresa).

La prima volta con le pelli di foca 18 gennaio 2015
Una giornata dedicata all'introduzione allo sci alpinismo per chi non ha mai provato questa
attivita. Itinerario facile, con accompagnatori premurosi in collaborazione con la Scuola
Celso Gilberti della SAF, per farsi conquistare dalla magia della montagna bianca e valutare
se iscriversi al corso di scialpinismo.

Aggiornamento neve — valanghe primi 15 gg febbraio 2015
In giornata a Piancavallo oppure weekend a Passo Rolle

Ultima settimana di febbraio o prima di marzo
Dolomiti di Sesto:
Zona finora poco esplorata, sistemazione nel rifugio di fondovalle o a valle, con molte
opzioni di gite nell'incomparabile scenario delle dolomiti di Sesto.

Sulle nevi della Bulgaria 14-21 marzo 2015
Il pacchetto comprende viaggio in aereo da Venezia, pulmino e guida costantemente al
seguito, pernottamento in rifugio e/o alberghetto con trattamento di mezza pensione al
prezzo indicativo di € 1.300.

in alternativa, per il caso di insufficienti adesioni

Weekend lungo alla Ambergerhutte, nella zona della Stubaital, meta classica dello
scialpinismo in Austria, dalla quale € possibile effettuare alcune delle piu belle salite

Uova sulla neve la Pasquetta del GAS 3 — 6 aprile 2015

Il secondo tradizionale appuntamento del GAS aperto a tutti, con anche itinerari di livello
medio e facile. L'idea & di cercare sistemazione in Val Passiria, localita Moso. La scelta
potrebbe variare in funzione delle condizioni nivometereologiche.



Sci Alp strong / Tour dei duri aprile 2015
Giro del Tricorno (Slovenia), se le condizioni di innevamento saranno buone

oppure

rifigio Sesvenna, nell'omonima valle.

Sistemazioni e dislivelli che richiedono allenamento e capacita di adattamento

Verso i 4000 Weekend del 1 maggio 2015
Grossvenediger (Austria): un quasi- quattromila ‘abbordabile’ e di sicura soddisfazione,
raggiungibile con una trasferta relativamente breve.

Pranzo sociale giugno
Pranzo sociale di chiusura stagione con gita ciclistica



