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Veduta panoramica dal sentiero per il Rif. Marinelli della piramide del Monte Tuglia, 
della Terza Grande, della Creta Forata e dell’abitato di Collina in primo piano. 
In lontananza la Tofana di Rozes  
 
 “Siarade” per noi indica la chiusura della stagione escursionistica dell’anno 2013,       
consideriamola invece come una sospensione momentanea dell’attività visto che  
l’attività seniores continuerà fino a dicembre e le escursioni invernali del 2014 
cominceranno il 19 gennaio con le ciaspe. 
 
L’escursione in programma è volutamente breve e non difficile, cammineremo su 
strada sterrata fattibile quindi anche con leggera pioggia. 
Si parte dal campo sportivo di Forni Avoltri e ci si dirige verso sud affiancando il 
torrente Degano alla base del monte Col Mezzodì. 
Ad un primo bivio sulla strada prenderemo  a destra per salire con alcuni tornanti 
alla C.ra Col Mezzodì bassa m. 1164 e proseguire poi per C.ra Col Mezzodì alta 
m.1377.  
Dalla casera ancora un paio di tornanti, una traversata in quota e si arriva alla Sella 
di Tuglia nei pressi dell’omonima casera m. 1597. 
Ci restano ora 578 metri di dislivello in discesa, anche questi su strada, per arrivare 
al centro fondo biathlon di Forni Avoltri dove potremo togliere gli scarponi e 
accomodarci al caldo del ristorante !!!!!    
 

 

 

 

SIARADE 2013  - Casera Tuglia  
(Alpi Carniche)  Centro fondo biathlon di Forni Avoltri 

 

3 novembre 2013 
 

 
DIFFICOLTA’: 
Escursionistica (E)  
 
DISLIVELLO: 
Salita m. 757  
Discesa m. 578  
 
DURATA ESCURSIONE: 
ore 4.30 soste incluse 
 
TRASPORTO: 
Pullman 
 
PARTENZA: ore 07.00 
Piazza 1º Maggio (fronte Liceo 
Stellini), Udine 
 
RIENTRO PRESUNTO:  ore 19 circa 
 
QUOTA di PARTECIPAZIONE: 
SOCI: 35,00 euro 
NON SOCI: 42,00      
(assicurazione)  
SOLO PRANZO: 23,00 
 
ISCRIZIONI: 
entro il 31/10/2013 in sede 
 
PRESENTAZIONE ESCURSIONE: 
giovedì  31 ottobre ore 21  
in sede. 
 
DIRETTORI di ESCURSIONE: 
La Commissione Escursionismo 
Tel. +39 366 1858439 
 
L’iscrizione è valida solo dopo 
versamento della quota di 
partecipazione. 

 

mailto:escursionismo@alpinafriulana.it
http://www.escursionismoudine.it/


 

 

 

TEMPI (indicativi) DELL’ESCURSIONE: 
 

  Msl. Dis.pz. h.par.   
Partenza da: Campo sportivo di Forni Avoltri 866   ore 9.00 

a: C.ra Col Mezzodì Bassa 1164 +298 1.30 ore 10,30 
a: C.ra Col Mezzodì Alta 1377 +213 0,30 ore 11,00 

 Arrivo a: C.ra Tuglia 1597 +220 0,30 ore 11,30 
Partenza da: C.ra Tuglia 1597   ore 11,45 

a: Centro Biathlon Forni Avoltri 1040 -557 1,15 ore 13,00 
 Pranzo     ore 13,30 

 
 
EQUIPAGGIAMENTO: Abbigliamento da montagna, con scarponi, giacca a vento, cuffia, guanti e un ricambio da 
lasciare in pullman.    E’ novembre, potrebbe fare anche molto freddo, abbigliamento adeguato !!!!! 
 
CARTOGRAFIA: Carta topografica n. 01 della TABACCO Sc. 1:25:000                 SOCCORSO: tel.118  
 
 
 

 
          Centro biathlon in veste invernale 

 
 REGOLAMENTO: 

 
I seguenti punti illustrano le regole e i criteri per la partecipazione alla escursione (gita): 
1. La partecipazione all’escursione è subordinata all’iscrizione compilando l’apposito modulo, al versamento dell’intera quota stabilita sul 

programma e all’accettazione del presente regolamento. Non sono accettate le iscrizioni telefoniche. 
2. Le iscrizioni devono essere formalizzate presso la sede sociale entro la giornata del giovedì precedente l’escursione salvo diversa indicazione 

definita sul programma. Le iscrizioni sono accettate entro i termini prestabiliti, ma possono essere chiuse anticipamene qualora si raggiunga il 
numero massimo di iscritti. 

3. Al momento dell’iscrizione si deve dichiarare la condizione di socio o non socio. 
4. La copertura assicurativa è definita in accordo alle normative del Club Alpino Italiano (CAI). 
5. I minori dovranno essere accompagnati da persona garante e responsabile. 
6. La quota versata all’iscrizione a titolo di caparra non sarà restituita in caso di mancata partecipazione. E’ invece ammesso che 

l’iscritto/a lasci il posto ad altra persona previo formalizzazione del cambiamento presso la sede della sezione entro il giovedì 
precedente l’escursione. 

7. Il Direttore di Escursione (accompagnatore - capo gita) ha la facoltà (e dovere) di escludere dall’escursione i partecipanti che per cause diverse 
(inadeguato equipaggiamento, precarie condizioni fisiche, inesperienza, ecc.) non diano sufficienti garanzie al superamento delle difficoltà 
dell’itinerario, senza pregiudizio per loro stessi e per il gruppo. 

8. La Commissione per l’Escursionismo si riserva la facoltà di annullare l’escursione in caso di mancato raggiungimento del numero minimo di 
partecipanti, oppure qualora si presentino situazioni tali da pregiudicarne il buon esito, inoltre è possibile che per necessità sia modificato 
l’itinerario dell’escursione stessa e la logistica (p.e. mezzi di trasporto). Nel caso di annullamento dell’escursione sarà restituita la quota versata, 
mentre nel caso di modifica dell’itinerario e della logistica si rivaluterà la quota restituendo parte di quanto versato se dovuto. 

9. L’escursione sarà effettuata conformemente al programma, salvo eventuali variazioni comunicate durante la presentazione della stessa presso la 
sede sociale o modifiche decise dal Direttore di Escursione qualora sorgano situazioni di precarietà e rischio per i partecipanti. 

10. Chi si iscrive all’escursione è informato tramite il programma di dettaglio e la presentazione della stessa presso la sede sociale delle 
caratteristiche dell’itinerario, delle difficoltà e degli equipaggiamenti necessari, degli orari, del luogo di ritrovo, dei mezzi di trasporto per il 
trasferimento e pertanto qualora partecipi all’escursione se ne assume la responsabilità. 

11. L’escursione si intende tale dal luogo di partenza e di arrivo della stessa così come definito dal programma di dettaglio. Il trasferimento dal 
luogo di ritrovo al luogo dell’escursione e viceversa per il rientro, fanno parte del programma qualora ci sia esplicita indicazione organizzativa. 
Ai partecipanti sono particolarmente chieste: puntualità al ritrovo, scrupolosità nel seguire le indicazioni del Direttore di Escursione ed 
Accompagnatori, prudenza, disponibilità e collaborazione. Durante l’escursione si deve rimanere uniti alla comitiva evitando inutili ritardi, non si 
devono creare situazioni difficili per la propria ed altrui incolumità, non si devono lasciare rifiuti di alcun genere sui percorsi e/o luoghi di sosta. 
Non è consentito ad alcuno, salvo autorizzazione, l’abbandono della comitiva o la deviazione per altri percorsi. 

Menù: 
 
Affettato misto con ventaglio al parmigiano 

Pappardelle al raguttino d’anatra all’arancia 

Sfornato di crespelle alle verdurine 

Brasato al barolo con contorno di purè 

Strudel alle mele 
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